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日
本
の
学
校
給
食
は
、
一
八
八
九
年
（
明
治

22
年
）、
山
形
県
鶴
岡
町
（
現
鶴
岡
市
）
の
私
立

忠
愛
小
学
校
が
貧
困
児
童
を
対
象
に
出
し
た
昼

食
が
始
ま
り
だ
と
い
わ
れ
て
い
る
。
当
時
の
献

立
は
、
お
に
ぎ
り
・
焼
き
魚
・
漬
物
だ
っ
た
。

そ
の
後
、
一
九
一
七
年
（
大
正
６
年
）、
栄
養
学

の
佐
伯
博
士
が
学
校
給
食
を
虚
弱
児
童
救
済
の

栄
養
食
と
し
て
提
唱
し
、
東
京
の
泰
明
小
学
校

で
給
食
が
支
給
さ
れ
る
。
し
か
し
、
広
く
全
国

的
に
普
及
す
る
こ
と
は
な
か
っ
た
。

は
じ
め
て
国
庫
補
助
に
よ
っ
て
学
校
給
食
が

実
施
さ
れ
た
の
は
一
九
三
二
年
（
昭
和
７
年
）。

こ
の
と
き
の
目
的
も
貧
困
児
童
救
済
だ
っ
た
が
、

就
学
率
を
高
め
、
児
童
の
体
位
向
上
の
た
め
で

も
あ
っ
た
。
さ
ら
に
、
世
界
大
恐
慌
後
に
は
経

済
不
況
に
よ
る
欠
食
児
童
を
救
済
し
、
学
校
給

食
は
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
欠
か
せ
な
い
も
の

と
な
っ
て
い
た
。
と
こ
ろ
が
、
第
二
次
世
界
大

戦
が
始
ま
っ
て
途
絶
え
て
し
ま
う
。

学
校
給
食
に
貢
献
を
し
た
ラ
ラ
物
資

戦
後
、
栄
養
失
調
に
な
っ
た
子
ど
も
が
巷
に

あ
ふ
れ
、
そ
れ
を
見
か
ね
た
女
性
教
師
た
ち
が

中
心
と
な
り
、「
一
日
も
早
い
学
校
給
食
の
再
開

運
動
」
が
展
開
さ
れ
た
。
そ
の
甲
斐
も
あ
っ
て
、

一
九
四
六
年
（
昭
和
21
年
）
に
は
六
大
都
市
で

学
校
給
食
が
再
開
し
た
。
こ
の
と
き
は
占
領
軍

の
軍
用
缶
詰
の
放
出
、「
ラ
ラ
（Licensed

Agencies
for
R
elief

in
Asia

/
ア
ジ
ア
救
済

連
盟
）
物
資
」、
ユ
ニ
セ
フ
（
国
際
連
合
国
際
児

童
緊
急
基
金
）
の
援
助
が
あ
っ
た
。
こ
の
ほ
か
、

ガ
リ
オ
ア
（
占
領
救
済
）
資
金
に
よ
っ
て
、
ア
メ

リ
カ
の
小
麦
粉
、
脱
脂
粉
乳
が
配
給
さ
れ
た
。

特
に
「
ラ
ラ
物
資
」
は
、
第
一
便
が
横
浜
に
陸

揚
げ
さ
れ
、
警
官
の
護
衛
付
で
都
内
に
運
ば
れ
、

東
京
都
麹
町
区
永
田
町
国
民
学
校
で
贈
呈
式
が

行
わ
れ
た
と
い
う
。
そ
の
と
き
の
物
資
は
、
バ

タ
ー
、
ジ
ャ
ム
、
缶
詰
、
米
、
小
麦
、
衣
服
、

靴
な
ど
だ
っ
た
。

高
度
経
済
成
長
と
と
も
に
学
校
給
食
も
充
実

一
九
五
二
年
（
昭
和
27
年
）、
全
国
全
て
の
小

学
校
を
対
象
に
完
全
給
食
が
実
施
さ
れ
る
。

翌
年
、
国
会
で
「
学
校
給
食
法
」
が
成
立
し
、

食
事
に
つ
い
て
の
正
し
い
理
解
、
望
ま
し
い

習
慣
を
は
ぐ
く
む
と
同
時
に
、
学
校
生
活
を

豊
か
に
し
、
明
る
い
社
交
性
を
養
う
な
ど
、

学
校
給
食
を
教
育
の
一
環
と
し
て
捉
え
て
い

く
こ
と
に
な
っ
た
。
こ
う
し
て
教
育
の
中
に

「
食
育
」
が
位
置
づ
け
ら
れ
た
の
で
あ
る
。
こ
の

頃
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
コ
ッ
ペ
パ
ン
・
お
か
ず

一
品
・
脱
脂
粉
乳
だ
っ
た
。

そ
の
後
、
一
九
六
〇
年
代
半
ば
頃
ま
で
同
じ

よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
が
続
く
が
、
と
き
に
は
マ
ー

ガ
リ
ン
や
ジ
ャ
ム
が
つ
く
と
き
も
あ
っ
た
。
脱

脂
粉
乳
が
学
校
給
食
か
ら
姿
を
消
し
、
牛
乳
に

替
わ
っ
た
の
は
や
は
り
六
〇
年
代
半
ば
頃
で
、

そ
の
頃
か
ら
デ
ザ
ー
ト
の
果
物
が
出

さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
ま
た
、
主

食
は
コ
ッ
ペ
パ
ン
だ
け
で
は
な
く
、

食
パ
ン
や
茹ゆ

で
麺
が
出
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
、
高
度
経
済
成
長
が
進
む
と

同
時
に
、
少
し
ず
つ
バ
ラ
エ
テ
ィ
に

富
ん
だ
内
容
に
な
っ
た
。
こ
の
時
代
、

日
本
人
は
エ
コ
ノ
ミ
ッ
ク
ア
ニ
マ
ル

と
化
し
、
子
ど
も
の
昼
食
の
心
配
を

し
な
く
て
も
よ
い
学
校
給
食
は
あ
り

が
た
い
制
度
だ
っ
た
。

そ
し
て
現
在
で
は
、
パ
ン
の
品
質

が
よ
く
な
り
、
お
か
ず
の
品
数
も
増

え
、
デ
ザ
ー
ト
も
必
ず
つ
く
と
い
っ

た
よ
う
に
、
学
校
給
食
は
格
段
に
豊

か
に
な
っ
た
。
一
九
七
〇
年
代
後
半

か
ら
は
米
飯
給
食
も
始
ま
り
、
今
で

は
炊
き
込
み
ご
は
ん
、
ピ
ラ
フ
、
ち
ら
し
寿
司

な
ど
種
類
も
豊
富
。
ま
た
、
お
か
ず
に
は
地
域

の
特
産
品
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
も
作
ら
れ
、
全

国
各
地
で
特
色
あ
る
内
容
と
な
り
、
子
ど
も
た

ち
の
「
食
育
」
の
基
本
と
な
っ
て
い
る
。

学
校
給
食
は
子
ど
も
た
ち
の
「
食
育
」
の
原
点
で
あ
り
、
保
護
者
に
と
っ
て
は
あ
り

が
た
い
制
度
だ
と
い
え
る
。
学
校
給
食
は
世
界
各
国
で
実
施
さ
れ
て
い
る
が
、
も
っ

と
も
古
い
記
録
と
し
て
は
、
一
七
二
〇
年
に
フ
ラ
ン
ス
の
私
立
学
校
で
始
め
ら
れ
た

と
い
う
。
そ
の
後
19
世
紀
中
頃
か
ら
欧
米
で
広
く
実
施
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
。
そ
の

目
的
は
貧
困
児
童
の
救
済
だ
っ
た
。
日
本
の
学
校
給
食
の
始
ま
り
も
、
貧
困
児
童
の

救
済
、
虚
弱
児
童
の
救
済
が
目
的
で
あ
っ
た
。
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ララ物資で給食を行う東京永田町小学校を視
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色
と
り
ど
り
に
変
身
す
る
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
米
料
理

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
諸
国
の
中
で
も
、
も
っ
と
も
米

を
食
べ
る
国
は
イ
タ
リ
ア
と
ス
ペ
イ
ン
。
８
世

紀
、
ア
ラ
ブ
人
が
ス
ペ
イ
ン
に
稲
作
を
伝
え
た

と
い
う
こ
と
で
、
現
在
で
は
ヴ
ァ
レ
ン
シ
ア
や

セ
ビ
リ
ア
が
主
産
地
と
な
っ
て
い
る
。

ス
ペ
イ
ン
の
米
料
理
の
代
表
格
は
パ
エ
リ
ヤ
。

こ
の
料
理
は
、
ヴ
ァ
レ
ン
シ
ア
地
方
の
米
と
魚

貝
を
炊
い
た
郷
土
料
理
だ
っ
た
。
粘
り
が
少
な

い
米
を
使
う
ス
ペ
イ
ン
風
炊
き
込
み
ご
飯
と
い

っ
た
と
こ
ろ
。
ス
ペ
イ
ン
で
は
お
父
さ
ん
の
味

と
し
て
各
家
庭
で
作
ら
れ
、
そ
の
味
を
競
う
コ

ン
ク
ー
ル
も
開
か
れ
る
。
バ
ル
セ
ロ
ナ
で
は
、

冷
蔵
庫
に
残
り
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
パ

エ
リ
ヤ
で
も
作
ろ
う
か
、
と
い
う
具
合
に
な
る

そ
う
だ
。
こ
の
パ
エ
リ
ヤ
の
仲
間
に
イ
カ
墨
を

使
っ
た
も
の
も
あ
る
。

パ
エ
リ
ヤ
が
イ
タ
リ
ア
に
伝
わ
る
と
リ
ゾ
ッ

ト
と
な
り
、
ミ
ラ
ノ
を
中
心
に
北
部
で
よ
く
作

ら
れ
て
い
る
。
作
り
方
は
難
し
く
な
く
、
土
鍋

の
余
熱
を
利
用
す
る
た
め
、
ほ
ん
の
少
し
水
分

が
残
る
ぐ
ら
い
の
火
加
減
で
炊
け
ば
よ
い
。
そ

の
種
類
は
多
く
、
イ
タ
リ
ア
の
ア
ウ
グ
ス
ト
地

理
学
協
会
が
編
纂
し
た
『
イ
タ
リ
ア
ン
リ
ゾ
ッ

ト
』
に
は
一
二
八
種
類
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
。

リ
ゾ
ッ
ト
の
ス
ー
プ
を
増
や
し
、
具
材
も
増

や
し
て
ス
ー
プ
仕
立
て
に
す
る
と
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー

ネ
に
な
る
。
米
粒
に
少
し
芯
が
残
る
ぐ
ら
い
が

食
べ
ご
ろ
で
あ
る
。
米
の
替
わ
り
に
パ
ス
タ
を

入
れ
る
こ
と
も
あ
る
。
リ
ゾ
ッ
ト
に
ク
リ
ー
ム

ソ
ー
ス
を
た
っ
ぷ
り
か
け
、
オ
ー
ブ
ン
で
グ
ラ

グ
ラ
と
焼
く
と
グ
ラ
タ
ン
と
な
る
。
モ
ッ
ツ
ァ

レ
ラ
チ
ー
ズ
を
た
っ
ぷ
り
入
れ
て
揚
げ
れ
ば
ラ

イ
ス
コ
ロ
ッ
ケ
に
な
る
。

珍
し
い
と
こ
ろ
で
は
お
米
の
サ
ラ
ダ
が
あ
る
。

日
本
の
ち
ら
し
寿
司
の
よ
う
な
料
理
だ
が
、
や

は
り
米
は
野
菜
と
し
て
考
え
ら
れ
て
い
る
こ
と

が
よ
く
わ
か
る
料
理
だ
。
レ
モ
ン
汁
・
砂
糖
・

塩
の
合
わ
せ
酢
と
サ
ラ
ダ
油
を
炊
き
上
が
っ
た

ご
は
ん
に
混
ぜ
、
キ
ュ
ウ
リ
・
ハ
ム
・
キ
ク
ラ

ゲ
・
青
シ
ソ
な
ど
の
具
材
を
混
ぜ
、
マ
ス
タ
ー

ド
・
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
で
和
え
た
茹
で
タ
コ
・
エ

ビ
・
ト
マ
ト
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
す
る
。

と
っ
さ
の
言
い
訳
が
料
理
名
に
な
っ
た
？

ア
メ
リ
カ
で
稲
作
が
始
ま
っ
た
の
は
17
世
紀

末
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
を
目
指
し
て
ア
フ
リ
カ
の
マ

ダ
ガ
ス
カ
ル
島
を
出
航
し
た
貨
物
船
が
大
西
洋

で
難
破
し
、
ア
メ
リ
カ
の
東
海
岸
チ
ャ
ー
ル
ス

ト
ン
に
漂
着
し
た
。
そ
の
と
き
に
船
に
積
ま
れ

て
い
た
も
み
米
が
チ
ャ
ー
ル
ス
ト
ン
の
郊
外
で

栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
そ
の
後
、
ミ
シ
シ
ッ

ピ
ー
・
ル
イ
ジ
ア
ナ
・
テ
キ
サ
ス
・
ア
ー
カ
ン
ソ
ー
・

ミ
ズ
ー
リ
な
ど
で
大
々
的
に
栽
培
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
。

米
料
理
で
も
っ
と
も
有
名
な
の
は
、
ミ
シ
シ

ッ
ピ
ー
河
口
の
港
町
ニ
ュ
ー
オ
リ
ン
ズ
の
名
物

料
理
で
あ
る
ル
イ
ジ
ア
ナ
・
ジ
ャ
ン
バ
ラ
ヤ
。

そ
の
ル
ー
ツ
は
ス
ペ
イ
ン
の
パ
エ
リ
ヤ
だ
と
い
わ

れ
て
い
る
。
昔
、
ニ
ュ
ー
オ
リ
ン
ズ
の
あ
る
宿

屋
に
一
人
の
紳
士
が
泊
ま
っ
た
。
そ
の
紳
士
は

空
腹
で
宿
の
主
人
に
食
事
を
頼
ん
だ
。
主
人
が
、

夜
も
遅
か
っ
た
た
め
に
残
り
物
の
材
料
で
パ
エ

リ
ヤ
ま
が
い
の
料
理
を
出
し
た
と
こ
ろ
、
客
の

紳
士
は
そ
の
料
理
が
あ
ま
り
に
お
い
し
か
っ
た

の
で
主
人
に
料
理
名
を
聞
い
た
と
い
う
。
主
人

は
残
り
物
ク
ッ
キ
ン
グ
が
ば
れ
た
か
と
思
い
、

と
っ
さ
に
宿
の
料
理
人
の
ジ
ャ
ン
が
や
っ
た

（JAN
BALAYEZ

）
と
答
え
た
。
そ
こ
か
ら
ジ
ャ

ン
バ
ラ
ヤ
と
い
う
料
理
名
に
な
っ
た
と
い
う
。

ア
メ
リ
カ
料
理
と
い
え
ば
ス
テ
ー
キ
、
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
が
、
最
近
で
は
ヘ
ル
シ
ー

指
向
の
人
た
ち
が
増
え
て
い
る
。
そ
の
中
で
米

が
注
目
さ
れ
、
寿
司
バ
ー
や
魚
貝
類
の
レ
ス
ト

ラ
ン
の
人
気
は
高
い
。
ま
た
、
バ
タ
ー
ラ
イ
ス

と
カ
ニ
カ
レ
ー
を
組
み
合
わ
せ
た
カ
レ
ー
料
理

は
ア
メ
リ
カ
の
新
し
い
味
と
い
え
る
。

米
は
ア
ジ
ア
圏
だ
け
の
食
べ
物
で
は
な
い
。
世
界
各
国
で
そ
れ
ぞ
れ
の
料
理
法
で
食

べ
ら
れ
て
い
る
。
比
較
的
「
米
文
化
」
の
歴
史
が
浅
い
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア
メ
リ
カ
で

も
、
米
料
理
は
し
っ
か
り
根
を
お
ろ
し
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
料
理
が
食
卓
を
飾
る
。

世
界
の
食
文
化
雑
学
講
座
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