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駅
弁
の
ル
ー
ツ
は
握
り
飯
二
つ

デ
パ
ー
ト
の
特
設
売
場
で
通
称
「
駅
弁
大
会
」

が
開
催
さ
れ
る
と
、
多
く
の
買
い
物
客
で
賑
わ

う
。
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
駅
ビ
ル
の
食
品

売
場
な
ど
で
は
、
人
気
駅
弁
を
常
時
置
い
て
い

る
と
こ
ろ
も
あ
る
ほ
ど
、
日
本
人
は
駅
弁
好
き

で
あ
る
。
ち
な
み
に
、
デ
パ
ー
ト
の
駅
弁
大
会

を
最
初
に
開
い
た
の
は
、
昭
和
三
四
年
三
月
、

東
京
・
上
野
松
坂
屋
で
催
さ
れ
た
「
有
名
駅
弁

と
お
み
や
げ
の
会
」
だ
っ
た
。
こ
れ
が
盛
況
だ

っ
た
か
ら
か
、
翌
年
に
は
大
阪
の
高
島
屋
で

「
全
国
観
光
と
う
ま
い
も
の
大
会
」
が
開
か
れ
た
。

や
は
り
、
ど
ち
ら
も
観
光
と
抱
き
合
わ
せ
た
イ

ベ
ン
ト
だ
っ
た
よ
う
だ
。

駅
弁
の
は
じ
ま
り
は
、
明
治
一
八
年
七
月
一

六
日
の
宇
都
宮
駅
だ
っ
た
。
上
野
―
宇
都
宮
間

の
新
線
（
現
在
の
宇
都
宮
線
）
開
通
を
記
念
し
、

日
本
鉄
道
株
式
会
社
が
旅
客
サ
ー
ビ
ス
を
目
的

に
宇
都
宮
市
の
旅
館
白
木
屋
に
弁
当
を
売
っ
て

は
ど
う
か
と
勧
め
て
売
り
出
し
た
の
が
最
初
だ
。

そ
の
駅
弁
は
、
ゴ
マ
を
ふ
り
か
け
た
梅
干
し
入

り
の
握
り
飯
が
二
個
に
た
く
あ
ん
を
添
え
、
竹

の
皮
で
包
ん
で
い
た
。

と
こ
ろ
で
、
駅
弁
は
駅
で
売
る
弁
当
だ
か
ら

駅
弁
、
と
単
純
に
定
義
づ
け
ら
れ
る
も
の
で
は

な
い
。
Ｊ
Ｒ
の
前
身
の
国
鉄
時
代
、
国
鉄
の
許

可
を
受
け
て
駅
構
内
で
飲
食
業
を
営
む
事
業
者

が
売
る
弁
当
が
駅
弁
と
み
な
さ
れ
て
い
た
。
そ
の

事
業
者
の
組
織
で
あ
る
社
団
法
人
国
鉄
構
内
営

業
中
央
会
は
、
民
営
化
後
も
日
本
鉄
道
構
内
営

業
中
央
会
と
改
称
し
て
存
続
し
て
い
る
が
、
加
盟

業
者
が
販
売
す
る
駅
弁
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
や
掛
紙

に
は
「
駅
弁
マ
ー
ク
」（
昭
和
六
三
年
制
定
）
を
付

け
て
、
未
加
盟
業
者
の
も
の
と
区
別
し
て
い
る
。

そ
も
そ
も
駅
弁
は
「
汽
車
弁
」
と
呼
ば
れ
て

い
た
。
明
確
な
答
え
は
な
い
が
、
昭
和
四
年
に

出
さ
れ
た
「
日
本
国
有
鉄
道
建
設
規
程
」
に
停

車
場
は
操
作
場
、
信
号
所
、
加
え
て
旅
客
・
貨

物
を
扱
う
「
駅
」
か
ら
な
る
と
さ
れ
、
こ
こ
で

は
じ
め
て
公
式
に
「
駅
」
と
い
う
文
字
が
登
場

す
る
。
こ
の
頃
か
ら
駅
弁
と
な
っ
て
普
及
し
た

の
か
も
し
れ
な
い
。

駅
弁
は
、
日
本
以
外
に
台
湾
、
韓
国
の
一
部

で
も
売
ら
れ
て
い
る
が
、
そ
れ
ほ
ど
ポ
ピ
ュ
ラ

ー
で
は
な
い
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア
メ
リ
カ
で
は
、

食
堂
車
が
一
般
的
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
汽
車
の
中

で
弁
当
を
食
べ
る
と
い
う
習
慣
は
な
い
よ
う
だ
。

江
戸
の
文
化
も
香
る
弁
当
の
由
来

握
り
飯
二
個
と
た
く
あ
ん
だ
っ
た
駅
弁
は
、

今
や
各
地
の
海
の
幸
・
山
の
幸
が
贅
沢
に
盛
ら

れ
て
華
や
か
に
な
り
、
予
約
を
し
な
け
れ
ば
買

え
な
い
も
の
ま
で
あ
る
。
ま
た
、
冷
た
い
弁
当

を
温
め
て
食
べ
ら
れ
る
も
の
や
、
ワ
イ
ン
や
地

酒
が
付
い
て
く
る
も
の
も
あ
り
、
い
ろ
い
ろ
な

ア
イ
デ
ア
駅
弁
が
旅
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
。

そ
の
中
で
も
「
幕
の
内
弁
当
」
は
ど
こ
の
駅

で
も
根
強
い
人
気
が
あ
る
。
ご
飯
は
俵
型
の
握

り
飯
を
並
べ
て
詰
め
て
ゴ
マ
を
散
ら
し
、
お
か

ず
は
汁
気
の
な
い
焼
魚
・
玉
子
焼
き
・
蒲
鉾

（
弁
当
の
三
種
の
神
器
）
と
、
揚
げ
物
・
煮
物
・

漬
物
が
基
本
と
な
っ
て
い
る
。
た
だ
し
、
現
在

で
は
実
際
に
俵
型
の
握
り
飯
を
詰
め
て
い
る
わ

け
で
は
な
く
、
型
押
し
を
し
て
俵
型
に
見
せ
て

い
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
。

こ
の
幕
の
内
弁
当
の
起
源
は
芝
居
見
物
に
あ

る
。
芝
居
と
芝
居
の
間
に
幕
が
下
が
る
時
間
、

芝
居
の
幕
間
・
幕
の
内
に
金
持
ち
の
客
た
ち
は

芝
居
茶
屋
で
食
事
を
し
て
い
た
。
一
方
、
茶
屋

を
利
用
し
な
い
客
の
た
め
に
茶
屋
で
出
し
て
い

た
よ
う
な
も
の
を
携
帯
で
き
る
笹
折
に
詰
め
、

弁
当
と
い
う
形
で
販
売
し
た
の
が
「
幕
の
内
弁

当
」
の
は
じ
ま
り
だ
。
こ
の
名
称
は
、
江
戸
時

代
の
会
席
料
理
の
店
「
万
久

ま
ん
き
ゅ
う

」
が
生
み
の
親
だ

と
言
わ
れ
て
い
る
。

同
じ
よ
う
に
、
芝
居
か
ら
生
ま
れ
た
弁
当
に

「
助
六
弁
当
」
が
あ
る
。
歌
舞
伎
に
「
助
六
由
縁

す
け
ろ
く
ゆ
か
り
の

江
戸
桜

え
ど
ざ
く
ら

」
と
い
う
演
目
が
あ
る
。
主
人
公
の
名

前
が
花
川
戸
の
助
六
、
そ
の
助
六
の
恋
人
が
吉

原
の
遊
女
の
揚
巻
と
い
う
。
そ
の
揚
巻
の
名
前

を
「
揚
げ
」
と
「
巻
き
」
に
分
け
、
油
揚
げ
で

包
む
い
な
り
ず
し
と
の
り
巻
き
の
組
み
合
わ
せ

を
「
助
六
」
と
呼
び
、
歌
舞
伎
に
持
参
す
る
弁

当
に
し
た
の
が
「
助
六
弁
当
」
と
な
っ
た
と
い

う
。

旅
の
楽
し
み
の
一
つ
に
駅
弁
が
あ
る
。
駅
弁
も
、
今
で
は
夕
食
の
テ
ー
ブ
ル
に
の
る

ほ
ど
日
常
的
な
も
の
に
な
っ
て
い
る
。
さ
ら
に
は
、
空
港
で
売
ら
れ
る
空
弁
ま
で
登

場
し
、
Ｊ
Ｒ
と
私
鉄
も
含
め
た
駅
弁
・
空
弁
の
種
類
は
数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
バ
ラ
エ

テ
ィ
ー
に
富
ん
で
い
る
。

参
考
資
料

『
た
べ
も
の
雑
学
事
典
』（
毎
日
新
聞
社
編
）

『
駅
弁
資
料
館
』（http://eki-ben.web.infoseek.co.jp

）

代表的な「助六」弁当

空弁（飛行場で売られている）

わが国駅弁の元祖（再現写真）
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「
生
命
の
樹
」
か
ら
生
ま
れ
た
神
の
恵
み

ワ
イ
ン
の
歴
史
は
、
人
類
が
採
集
生
活
を
し

て
い
た
太
古
の
時
代
ま
で
遡
り
、
次
第
に
農
耕

生
活
へ
と
移
り
変
わ
る
過
程
で
原
料
の
ブ
ド
ウ

を
栽
培
す
る
よ
う
に
な
り
、
以
後
、
人
類
の
文

化
史
の
一
部
を
彩
っ
て
き
た
。
人
類
が
地
球
上

に
現
れ
る
以
前
か
ら
、
大
陸
に
は
ブ
ド
ウ
の
木

が
群
生
し
て
い
た
。
人
類
は
、
そ
の
ブ
ド
ウ
の

汁
を
搾
っ
て
飲
み
、
と
き
に
は
蜂
蜜
を
混
ぜ
て

飲
ん
で
い
た
よ
う
だ
。
さ
ら
に
は
、
皮
袋
な
ど

に
貯
え
る
こ
と
も
あ
り
、
蜂
蜜
が
混
ざ
っ
た
も

の
で
あ
れ
ば
す
ぐ
に
醗
酵
し
て
ワ
イ
ン
に
な
っ

た
だ
ろ
う
と
考
え
ら
れ
る
。
こ
れ
が
人
類
と
ワ

イ
ン
の
出
会
い
で
あ
る
。

ワ
イ
ン
造
り
の
発
祥
の
地
は
、
チ
グ
リ
ス
と

ユ
ー
フ
ラ
テ
ス
河
の
間
、
メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
だ
と

考
え
ら
れ
て
い
る
。
そ
こ
で
シ
ュ
メ
ー
ル
人
に

よ
っ
て
ワ
イ
ン
醸
造
が
発
明
さ
れ
、
エ
ジ
プ
ト

へ
伝
え
ら
れ
た
と
い
う
。
そ
れ
は
、
今
か
ら
八

千
〜
一
万
年
前
だ
と
さ
れ
て
い
る
。

こ
の
説
は
、
メ
ソ
ポ
タ
ミ
ア
の
遺
跡
か
ら
六

千
年
以
上
も
前
の
ロ
ー
ル
・
シ
ー
ル
（
ブ
ド
ウ

模
様
な
ど
を
浅
く
浮
き
彫
り
に
し
た
丸
い
石
棒
）

が
出
土
し
た
こ
と
で
証
明
さ
れ
た
。
醸
造
し
た

ワ
イ
ン
を
樽
の
上
部
の
小
さ
な
穴
か
ら
入
れ
て

貯
蔵
す
る
が
、
そ
の
穴
を
粘
土
で
密
閉
し
た
上

に
ロ
ー
ル
・
シ
ー
ル
で
押
さ
え
つ
け
な
が
ら
転

が
す
。
こ
の
粘
土
が
乾
燥
し
て
栓
の
役
割
を
果

た
し
て
樽
に
異
物
が
混
入
さ
れ
る
の
を
防
ぎ
、

ロ
ー
ル
・
シ
ー
ル
は
シ
ュ
メ
ー
ル
の
ワ
イ
ン
職

人
の
誇
り
を
刻
印
し
た
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

一
方
、
エ
ジ
プ
ト
で
は
「
ワ
イ
ン
」
と
刻
ま
れ

た
酒
壷
が
発
見
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は
、
紀
元

前
二
八
五
〇
年
頃
の
古
王
国
時
代
が
始
ま
る
少

し
前
の
も
の
で
、
シ
ュ
メ
ー
ル
人
が
残
し
た
遺

物
よ
り
時
代
は
新
し
い
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、

シ
ュ
メ
ー
ル
人
や
エ
ジ
プ
ト
人
は
、
ブ
ド
ウ
の

こ
と
を
「
生
命
の
樹
」
と
呼
び
、
ワ
イ
ン
は
神

が
授
け
た
飲
み
物
と
考
え
て
い
た
。

以
後
、
ワ
イ
ン
の
文
化
圏
は
西
ア
ジ
ア
か
ら

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
へ
渡
り
、
ギ
リ
シ
ア
人
に
よ
っ
て

現
在
に
ま
で
伝
わ
る
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
ワ
イ
ン
文
化

が
芽
生
え
、
ロ
ー
マ
人
に
よ
っ
て
洗
練
さ
れ
た
。

ナ
ポ
レ
オ
ン
の
晩
年
は
白
ワ
イ
ン
と
共
に

ワ
イ
ン
は
ロ
ー
マ
人
に
伝
え
ら
れ
る
ま
で
、

水
で
薄
め
て
飲
ま
れ
て
い
た
。
ロ
ー
マ
人
も
は

じ
め
の
頃
は
ギ
リ
シ
ア
人
と
同
じ
よ
う
に
水
で

薄
め
て
い
た
が
、
食
生
活
が
豊
か
に
な
る
に
つ

れ
て
水
割
り
の
度
合
い
は
低
く
な
り
、
徐
々
に

濃
い
め
の
ワ
イ
ン
を
飲
む
よ
う
に
な
っ
た
。
現

代
の
フ
ラ
ン
ス
で
は
、
安
い
ワ
イ
ン
は
ミ
ネ
ラ

ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
よ
り
安
い
か
ら
か
、
水
の
よ
う

に
ワ
イ
ン
を
飲
む
と
言
わ
れ
る
。
し
か
し
、
最

近
で
は
フ
ラ
ン
ス
の
ワ
イ
ン
消
費
量
は
減
っ
て

い
る
と
い
う
説
も
あ
る
。

フ
ラ
ン
ス
の
皇
帝
ナ
ポ
レ
オ
ン
一
世
は
、
ア

フ
リ
カ
南
部
の
沖
合
い
に
浮
か
ぶ
セ
ン
ト
・
ヘ

レ
ナ
島
に
流
刑
に
な
っ
た
が
、
そ
こ
で
ナ
ポ
レ

オ
ン
を
慰
め
た
の
は
ワ
イ
ン
だ
っ
た
。
こ
の
ワ

イ
ン
は
、
現
在
の
南
ア
フ
リ
カ
共
和
国
の
コ
ン

ス
タ
ン
シ
ア
地
方
か
ら
送
ら
れ
た
も
の
で
、
そ

こ
で
は
上
質
の
ワ
イ
ン
が
生
産
さ
れ
て
い
た
。

一
八
〜
一
九
世
紀
に
か
け
、
甘
味
を
秘
め
た
コ

ン
ス
タ
ン
シ
ア
の
白
ワ
イ
ン
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の

貴
族
に
も
て
は
や
さ
れ
た
。
ナ
ポ
レ
オ
ン
が
セ

ン
ト
・
ヘ
レ
ナ
島
で
愛
飲
し
た
の
も
コ
ン
ス
タ

ン
シ
ア
の
白
ワ
イ
ン
だ
っ
た
と
い
う
。

そ
の
ワ
イ
ン
の
コ
ル
ク
は
ポ
ル
ト
ガ
ル
の
コ

ル
ク
樫
で
作
ら
れ
て
い
た
だ
ろ
う
。
ポ
ル
ト
ガ

ル
の
コ
ル
ク
は
伝
統
的
な
産
物
で
、
世
界
中
か

ら
注
文
が
く
る
。
と
こ
ろ
が
一
九
八
〇
年
代
、

世
界
的
に
ワ
イ
ン
の
大
量
生
産
が
行
わ
れ
て
注

文
が
殺
到
し
た
。
そ
の
と
き
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
の

コ
ル
ク
栓
工
場
で
は
手
工
業
的
に
作
っ
て
お
り
、

加
え
て
石
油
危
機
問
題
も
あ
っ
て
簡
単
に
増
産

で
き
ず
、
ワ
イ
ン
の
生
産
を
控
え
ざ
る
を
得
な

い
と
い
う
事
態
が
起
こ
っ
た
こ
と
が
あ
る
。

ワ
イ
ン
は
人
類
の
歴
史
と
共
に
歩
ん
で
き
た
。

そ
の
中
に
人
類
の
叡
智
が
刻
ま
れ
て
、
そ
の
と

き
ど
き
の
文
化
の
薫
り
や
政
治
の
匂
い
ま
で
も

が
漂
う
。

西
ア
ジ
ア
で
ワ
イ
ン
が
生
ま
れ
た
当
時
、
ワ
イ
ン
は
心
地
よ
い
酔
い
を
も
た
ら
す
飲

み
物
と
い
う
よ
り
も
、
保
健
飲
料
と
し
て
、
ま
た
治
療
薬
と
し
て
飲
ま
れ
て
い
た
。

脂
肪
が
多
い
羊
肉
を
食
べ
て
い
た
人
々
の
血
液
を
健
康
に
保
ち
、
病
の
痛
み
を
ア
ル

コ
ー
ル
作
用
で
麻
痺
さ
せ
て
忘
れ
さ
せ
る
目
的
に
も
使
わ
れ
た
。
後
年
、
ペ
ル
シ
ア

で
は
ワ
イ
ン
を
「
薬
の
な
か
の
王
」
と
表
現
し
た
ほ
ど
で
あ
る
。

世
界
の
食
文
化
雑
学
講
座

参
考
資
料

『
ワ
イ
ン
の
世
界
史
』（
古
賀
守
著
　
中
公
新
書
）

『
世
界
路
地
裏
・
食
紀
行
』

（
財
前
宏
著
　
丸
善
）

『
洋
酒
う
ん
ち
く
百
科
』

（
福
西
英
三
著
　
河
出
書
房
新
社
）

醸成中のワインのテイスティング風景
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